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Afbeelding 23.
Dwarsdoorsnede van
scan toont correcte
fronirelat
behandel

\beelding 24,
Stabiele situatie
anderhalf jaar na

behandeling.
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dresultaat

Ondanks de gecompliceerde uitgangssituatie is nu zowel
esthetisch als functioneel een optimale situatie gecreéerd
met een zeer tevreden en dankbare patiént (afbeelding
21en 22). Eenintraorale scan laat zien dat een correcte
frontrelatie met een goede overjet en overbite verkregen is
(afbeelding 23). Hiermee is de doelstelling van een mutual-
Iy protected occlusion bereikt

© Monitoring patiént

Met behulp van digitale technieken is het zinvol om in-
traorale scans te matchen met voorgaande scans. Hiermee
wordt het mogelijk om objectief te vervolgen in hoeverre
de situatie daadwerkelijk stabiel is. Het matchen van de
scans kan met behulp van de ‘patiént monitoring software
tool van 35hape. Het al dan niet aantoonbare verschil
tussen beide scans vereenvoudigt de manier om eventu-
ele relaps vroegtijdig op te sporen. Daarnaast geeft het
patiénten ook duidelijk inzicht in de stabiliteit van de eigen
gebitssituatie. De gekozen (reconstructieve) oplossing be-
paalt uiteindelijk de individuele scanfrequentie. Vanwege
de vergrote kans op relaps van een anterieure open beet
wordt ervoor gekozen om elk jaar een scan te maken

© Follow-up

Ruim anderhalf jaar na afronding van het behandeltraject
blijkt dat er sprake is van een stabiele situatie, waarbij nog
steeds frontcontact aanwezig is (afbeelding 24).

© Conclusie

Ondanks de complexe uitgangssituatie en de hoge kans op
relaps is het in deze casus goed gelukt om een mutually
protected occlusion te bereiken. Door het starten met het
inzichtelijk maken van de uiteindelijke doelstelling kan
terugberedeneerd worden welke stappen hiervoor nodig
zijn. Als dit proces op een gestructureerde wijze doorlopen
wordt, kan op een voorspelbare manier een duurzaam
eindresultaat behaald worden. Mits de afwijkende mond-
gewoonten onder controle zijn
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