
 

 

Aandachtspunten Afwijkend Mondgedrag 
Aspecten die van belang zijn bij afwijkende mondgewoonten zoals duim-, vinger- en/of speenzuigen, 
open mondgedrag zoals (hab. mondademen), lage tongligging in rust en een afwijkend slikpatroon 
(protraal, lateraal) met als gevolg afwijkende vorm (van het gebit) t.g.v. de afwijkende functie 
behoort tot de preventieve controle. De tandarts/mondhygiënist verwijst deze patiënten door naar 
een logopedist. Conform de richtlijn van de werkgroep Kindertandheelkunde NMT 2011 

Controle op de vorm versus functie: 

Constateren van een afwijkende vorm zoals: 

1. VOB (niet gerelateerd aan wisselfase of skelettale open beet) 
2. Uni- of bilaterale open beet (niet skelettaal gerelateerd) 
3. Uni- of bilaterale kruisbeet i.c.m. lage tongligging in rust 
4. Gotisch gehemelte 
5. Niet skelettaal gerelateerde SOB (pseudo klasse II) 
6. Niet skelettaal gerelateerde omgekeerde beet (pseudo klasse III) 
7. Anyklotisch frenulum linguale 
8. Rugae palatinae sterk vergroot (t.g.v. mondademen) zie vb. 4 

Constateren afwijkend mondgedrag als: 

9. Persisterend duimzuigen, vingerzuigen of speenzuigen 
10. Afwijkende slik (protraal, lateraal, interdentaal 
11. Mondademen (vaak i.c.m. hypotone lichaamshouding) 
12. Faciale grimas (tijdens slik wijst op interdentaliteit) 
13. Recidiverende Otitis Media t.g.v. afwijkend slik 

Constateren afwijkende (logopedische) articulatie als 

14. Lispelen 
15. Slissen 
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